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San Fernando del Valle de Catamarca, 27 de julio de 2021

Senor
Presidente de la Camara de Senadores { CA_M;RA DE SU\AD{* i!{L
Ing. Rubén Dusso .
Su Despacho. Ig LJ
o 144
CATAMARCA

De mi mayor consideracion:
Tengo el agrado de dirigirme a Ud. A los

efectos de elevar, para su tratamiento, el presente Proyecto de ley el cual
propone declarar de Interés Provincial el dia 28 de julio de cada afio como
Dia provincial de la Concientizacion del Trastorno del Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH)".

En el texto del mismo, con su expresion de fundamentos acompana en

la presente.

Sin otro qarticular saludo a Usted con atenta

consideracién y respeto. 1

ximiliano Brumec

Senador Provincial
Dpto. Capital
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS A
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA
SANCIONAN CON FUERZA

DE LEY

ARTICULO 1°.- Declarese el 28 de julio de cada afio como Dia provincial de la

Concientizacion del Trastorno del Déficit de Atencién e Hiperactividad (TDAH)”.

Articulo 2°.- El Poder Ejecutivo provincial llevara a cabo a través de los
Ministerios u organismos correspondientes todas las acciones que estime
necesarias a fin de concientizar a la poblacion catamarquena sobre el trastorno
del Déficit de Atencién e Hiperactividad en la fecha mencionada en el articulo

precedente en todos los ambitos que crea oportuno. —

Articulo 3°. De forma. a
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FUNDAMENTACION

El Trastorno por Déficit de Atencidon con Hiperactividad, también conocido por
sus siglas TDAH es un trastorno del neurodesarrollo que en nifios vy
adolescentes se caracteriza por niveles de distraccion moderados a graves,
breves periodos de atencién, inquietud motora, inestabilidad emocional y
conductas impulsivas. Ello acarrea dificultades para que quienes lo padecen
puedan desarrollar con normalidad sus actividades y experiencias sociales,
sobre todo en el ambito educativo, por lo cual el TDAH se vincula también con
las Dificultades Especificas del Aprendizaje (DEA).

El TDAH puede manifestarse en diversos grados y con combinaciones variadas
entre el déficit de atencion, la hiperactividad y la impulsividad, con
preponderancia de alguna de estas condiciones segun cada caso y en muchas
ocasiones puede estar ligado a otros trastornos comoérbidos. Los estudios
sobre el diagnostico sefalan la multicausalidad y complejidad de su origen,
incluyendo la combinacién o al menos interferencia de condiciones genéticas,
neurobiolégicas, ambientales (en relacién al embarazo, parto y post parto) y
psicosociales. El actual Manual de Diagnostico y Estadistica de los Trastornos
Mentales en su 5% edicion (DSM-5TM)1, utilizado en el mundo para el
diagnéstico formal de este trastorno, fue publicado por la Asociacion
Psiquiatrica Americana en 2013. El Manual2 al TDAH define en los siguientes

términos:

1) Un patrén persistente de falta de atencion y/o hiperactividad impulsividad

que interfiere con el funcionamiento o el desarrollo;

2) En caso de nifios, cuando se observan seis 0 méas de los sintomas que han
persistido durante al menos seis meses en un grado que es inconsistente con
el nivel de desarrollo, y que impacta negativa y directamente en las actividades

sociales, educativas y ocupacionales.

3) Los sintomas no son Gnicamente una manifestacion de comportamiento i\e
oposicion, desafio, hostilidad o falta de comprension de tareas o instruccionesﬂ'_




4) Pueden existir varios sintomas de falta de atencién o hiperactivos-impulsivos
presentes en dos o mas entornos: en el hogar, la escuela o el trabajo, con
amigos o familiares, en otras actividades;

5) Se observa clara evidencia de que los sintomas interfieren o reducen la
calidad del funcionamiento social, académico u ocupacional; Se estima que el
TDAH es una condiciéon que afecta a la poblacion infantil mundial entre un 5% vy
10% de su total en edad escolar y es dos veces mas frecuente entre los
varones. En nuestro pais aun no existen estadisticas oficiales sobre presencia,
alcance impacto del diagnéstico entre la poblacion infantil escolarizada, pero si
se evidencia un incremento en los Ultimos afios en la frecuencia de casos
detectados en el ambito escolar y en consultas a los profesionales de la salud.
Huelga decir que el TDAH no s6lo afecta al nifio que lo padece, sino
directamente a su nucleo familiar y entorno social. Sin embargo, la
problematica aun no tiene una incidencia publica y mediatica lo suficientemente

fuerte para generar una necesaria concientizacion masiva.

Por ello entendemos como algo fundamental visibilizar la problematica
declarando el dia 28 de julio como el Dia de la Concientizacién del Trastorno
del Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH)”. Si bien a nivel mundial el dia
de la concientizacién se lleva a cado el 13 de julio, en nuestro pais las
asociaciones de padres de nifios, nifias y adolescentes diagnosticados con
este trastorno, toman el 28 de julio para desarrollar actividades que tienen
como objetivo informar y sensibilizar a la comunidad sobre las caracteristicas
del trastorno a fin de generar una mayor empatia e inclusién en la sociedad de

aquellas personas que lo padecen, y de este modo garantizarles una mejor
calidad de vida.

» . - A,
Por las razones expuestas, solicito a mis pares me acomparien para la sancion

|
del presente proyecto.
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