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Poder Legislative 

C^ara de Diputados 
Catamarca

0 3 AGO 2022SAN FERNANDO DELVALLE DE CATAMARCA.

0QONOTA C.D.P. N°

SerSor
Presidente de la Camara de Senadores 

de la provincia de Catamarca 

Ing. Ruben Dusso 

SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a Listed, a efectos de remitirle - para su 

tratamiento- el texto adjunto del proyecto de Ley sobre "Establecer la ‘Semana 

Provincial de Salud Menstrual Integral’ en todo el territorio de la Provincia de 

Catamarca.” que obtuviera media sancion de este Cuerpo en la Novena Sesion 

Ordinaria, llevada a cabo el 03 de agosto del corriente ano.

A tal efecto acompai^a a la presente, la documentacion

correspondiente.

Con tal motivo, saludo a usted atentamente.
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Poder Legislative 
Camara de Diputados 

Catamarca

EL SENADO Y LA CAmARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO IV Establecese la “Semana Provincial de Salud 
Menstrual Integral” en todo el territorio de la provincia de Catamarca.
ARTICULO 2“.- La “Semana Provincial de Salud Menstrual Integral”, 
tendra lugar la ultima semana del mes de mayo de cada ano.
ARTICULO 3“.- El Ministerio de Salud de la provincia de Catamarca, 
en coordinacion con la Secretaria de Mujeres, Genero y Diversidad y la 
Secretaria de Politicas Juveniles, deberan planificar acciones de 
concientizacion y visibilizacion respecto de la salud e higiene 
menstrual, que garanticen un abordaje integral involucrando salud 
publica, perspectiva de genero, educacion sexual integral, derechos de 
la mujer y bio sustentabilidad.
ARTICULO 4°.- Facultase al Poder Ejecutivo Provincial a la 
modificacion de las partidas presupuestarias necesarias para la 
ejecucion de la presente Ley.
ARTICULO 5®.- La Secretaria de Comunicacion de la Provincia, o el 
organismo que en un futuro la sustituya, debera crear una campana de 
visualizacion que se difunda en todos los medios audiovisuales y 
graficos que pertenezean al Estado Provincial.
ARTICULO 6".- De forma.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DE LA CAMARA DE 
DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA, A LOS 
TRES DIAS DEL MES DE AGOSTO DEL ANO DOS MIL 
VEINTIDOS.
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Provincia de Catamarca

cAmara de diputados

SECRETARIA PARLAMENTARIA

1133Expte. N° 2021Ano

DIPUTADA PROVINCIAL: VERONICA MERCADOIniciadora

Tipo de proyecto

“Establecese la “Semana Provincial de Salud Menstrual Integral” en todo 
el territorio de la Provincia de Catamarca”.

ES COPIA 

FIELDEL
ORIGINAL

ZOrn
<§0
_iuj<

CcSa
uj£rj

S||
5QSS
r>ce<yjsu



EXPTE N°; 133 /2021

INICIADORA: DIPUTADA VERONICA MERCADO
FUNDAMENTOS

El presente proyecto de ley, tiene por objeto establecer la ultima semana del 
mes de Marzo de cada ano, como la “Semana Provincial de Salud Menstrual 
Integral”, a fin de garantizar consciencia colectiva respecto a la salud 
menstrual integral, su concepto, alcances, problematicas y derechos 
adquiridos ligados a la misma, mediante acciones conjuntas entre los 
diferentes actores e instituciones del estado.

La menstruacion es un suceso biologico que acontece en la vida de 
airededor del 50% de la poblacion, aun asi, lo vinculado a este hecho 
continua slendo un tabu a pesar del correr de los afios y el adelanto cultural 
que ello implica.

La salud e higiene menstrual no solo se reduce a un asunto meramente 
biologico, y enmarcarlo en una cuestion especifica de salud esta muy lejos 
de su impacto real, puesto que sus alcances engloban una lista numerable 
de problematicas, carencias e inequidades derivadas. Su concepto se vincula 
estrechamente no solo con la salud y educacion, sino tambien con 
perspectiva de genero, vulnerabilidad social, brechas salariales, ausencia 
laboral y educativa, derechos humanos, igualdad, bioseguridad y 
preservacion del medio ambiente.

I Pero sucede que desde el inicio de las mujeres en el planeta tierra, la 
sangre menstrual fue mistificada, venerada y rechazada ,segCin el caso, por 

‘I las sociedades mas antiguas y aun en ocasiones actualmente, es decir, que 

y como escribio la autora francesa tliseThiebaut, la menstruacion “sigue 
siendo un fenomeno misterioso, rodeado de leyendas, de supersticiones, de 
cosas no dichas y de ideas heredadas, que siguen impregnando 
mentalidades al punto de afectar la salud y el bienestar de las mujeres de 
todo el mundo”.

Es por eso que cada vez mas palses se suman a legislar para accionar y 
concientizar sobre este hecho biologico femenino. Algunos ejemplos de 
tratados internacionales que son particularmente relevantes para la salud e 
higiene menstrual son la Convencion sobre los Derechos del Nino (CDN), la 
Convencion sobre la eliminacion de todas las fonnas de discriminacion
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contra la mujer (CEDAW) y la Convencion sobre ios derechos de las^ceet;^^ 

personas con discapacidad (CDPD). En lo que refiere al dmbito nacional —^

.

argentine y provincial de Catamarca, en ambos casos se presentaron 
proyectos e iniciativas para la formacion e implementacion de programas 
integrales de gestion menstrual que contemplan la provision y acceso 
gratuito a insumos vinculados.

Que haya acceso a materiales de gestion menstrual es fundamental para 
tener una vida digna y para la realizacion de muchos otros derechos 
humanos, ya que Ios costos economicos de Ios mismos no son accesibles 
para la totalidad de las mujeres, representando un factor determinante de 
vuinerabilidad socio-economica.Aun asi, la informacidn cumple un rol crucial 
de suma importancia en lo que respecta a cualquier tematica tabO, sobre la 
que se busca transformer y enriquecer una conciencia colectiva a nivel socio­
cultural.

Es real que a medida que las ninas y nihos crecen, las brechas de genero se 
expanden y, en muchos casos, esto se refleja en una disminucion de 
oportunidades y opclones de desarrollo del genero femenino, por lo que la 
menstruacion se vueive parte de este fenomeno de inequidad de 
oportunidades, al no contar con un entorno propicio en el que se hable 
fluidamente del tema, lo cual sumado a la falta de infonmacion, reduce 
notablemente perspectives de salud, bienestar y educacion para millones de 
ninas, adolescentes y mujeres en todo el territorio. De ahi la necesidad de 
generar recursos de aprendizaje, concientizacion y visibilizacion sobre 
higiene y salud menstrualintegral, mediante la planificacion de acciones 
conjuntas entre Ios diferentes entes del estado provincial, a fin de garantizar 
una amplitud en el acceso a la informacion sobre provision de insumos, 
programas, leyes y derechos que contemplan esta faceta de las mujeres 
desde un abordaje multilateral que involucre salud publica, perspectiva de 
genero, bio sustentabilidad, educacion sexual y derechos femeninos.

Es por todo lo expuesto que solicito a mis pares el acompanamiento del 
presente proyecto de ley. -ES COPIA 

FIELDEL
ORlGil^'IAL

JcCQ

N



Si

I
EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA

SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

ARTICULO 1 .-Establecese !a “Semana Provincial de Salud 
Integral” en todo el territorio de la Provincia de Catamarca.

ARTICULO 2.-La “Semana Provincial de Salud Menstrual Integral” tendra 
iugar la Ciltima semana del mes de Marzo de cada ano.

ARTICULO 3.- El Ministerio de Salud de la Provincia de Catamarca. en 
coordinacion con la Secretaria de Mujeres. Genero y Diversidad y la 
Secretaria de Pollticas Juveniles, deberan planlficar acciones de 
concientizacion y visibilizacion respecto de salud e higiene menstrual, que 
garanticen un abordaje integral involucrando salud publica, perspective de 
genero, educacion sexual integral, derechos de la mujer y bio 
sustentabilidad.

ARTICULO 4.-Facultese al Poder Ejecutivo Provincial a la modificacion de 
las partidas presupuestarias necesarias para la ejecucion de la presente ley.

ARTICULO 5.- El Ministerios de Comunicacion de la Provincia, deber^ crear 
una campana de visualizacion que se difunda en todos los medlos 
audiovisuales y graficos que pertenezcan al Estado Provincial.

ARTICULO 6.- De forma. -
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RECIBIDO: Ofc
VENCIMIENTO: o4 -

N° DE ORDEN: C 6 
EXPTE N®:133/2021

DESPACHO DE COMISION

En ia Ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, a los 23 dias del mes de 
junio del ano 2022, se constituye la Comision de SALUD PUBLICA de la Camara 
de Diputados de la Provincia de Catamarca, -con quorum legal- con el objeto de 
tratar e! Proyecto de LEY Iniciado por la DIputada MERCADO VERONICA 
ELIZABETH, expte. N. “ 133/21, caratulado: “ESTABLECESE LA SEMANA 
PROVINCIAL DE SALUD MENSTRUAL INTEGRAL EN TODO EL TERRITORIO 
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA”.-

Luego de su correspondiente analisis, esta comision;

RESUELVE;

PRIMERO: Aconsejar al Cuerpo la Aprobacion en General del presente Proyecto
de LEY.

SEGUNDO: En particular, introducir modificaciones en su artlculado el que queda 
/;^^^^^^dactado de la siguiente manera.

r "
EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 
SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY*

^TICULO 1®.- Establecese la “Semana Provincial de Saiud Menstrual Integral” en 

todo ei territorio de la Provincia de Catamarca.

ARTiCULO 2®.- La “Semana Provincial de Saiud Menstrual Integral” tendra lugar la 
ufti Tia semana del mes de Mayo de cada ano.

.aNtICULO 3®.- El Mlnisterio de Saiud de la Provincia de Catamarca, en 
.. Goordinacion con la Secretaria de Mujeres, Genero y Diversidad y la Secretaria de

U-_____ - -fiiiticas Juveniles, deberan planificar acclones de concientizacion y visibilizacion
respecto de saiud e higiene menstrual, que garanticen un abordaje integral 
involucrando saiud publica, perspective de genero, educacion sexual integral, 
derechos de la mujer y bio sustentabilidad.

ft! ^
^ARTICULO 4®.-Facultese al Poder Ejecutivo Provincial a la modificacibn de las 

llpartidas presupuestarias necesarias para la ejecucion de la presente ley.

ARTICULO 5°.- La Secretaria de Comunicacion de la Provincia, o el organismo que 
un future lo sustituya debera crear una campana de visualizacion que se difunda 

•en todos los medios audiovisuales y graficos que pertenezean al Estado Provincial.

ARTiCULO 6®.- De forma. -
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