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SAN FERNANDO DEL VALLE DECATAMARCA, 17 A60 20??

:107NOTA C.D.P. N

Sefior
Presidente de la Camara de Senadores 

de la provincia de Catamarca 

Ing. Ruben Dusso 

SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a Listed, a efectos de remitirle - para su 

tratamiento- el texto adjunto del proyecto de Ley sobre "Establecese /os 

lineamientos para la implementacion progresiva de ‘Pantos Amigables de la 

Lactancia Materna' en los espacios publicos de todo el territorio provinciar 

que obtuviera media sancidn de este Cuerpo en la Decima Primera Sesion Ordinaria, 

llevada a cabo el17 de agosto del corriente ano.

A tal efecto acompana a la presente, la documentacion

correspondiente.
Con tal motivo, saludo a usted atentamente.
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1”.- Establecese los lineamientos para la implementacion 

progresiva de “Puntos Amigables de la Lactancia Humana” en los 

espacios publicos de todo el territorio provincial.

ARTICULO 2°.- Declarase a la provincia de Catamarca como 

“Provincia Amigable de la Lactancia Humana”. Entiendese por 

Provincia amigable a lugar donde:

a) No deben existir restricciones de lugares ni autoridades, 

flierzas de seguridad, ni ciudadanos que impidan el acto de 

amamantar en la via publica, transporte publico, y espacios 

privados.

b) Las autoridades/fuerzas de seguridad deberan resguardar el 

amamantamiento en la via publica, transportes y comercios.
r

ARTICULO 3V Senalicese los comercios, transportes publicos, 

lugares de esparcimiento y la via publica de la Provincia que adhieran a 

la iniciativa, un cartel con la leyenda “Punto Amigable Para la 

Lactancia”.

ARTICULO 4®.- Los espacios para la lactancia “Punto Amigable para 

la Lactancia” propuestos para la comodidad de las personas gestantes a 

la hora de amamantar o extraerse leche, deben contar con comodidades 

basicas que incluyan higiene y privacidad, cambiadores para bebes, 

asientos y resguardo de las condiciones climaticas.

ARTICULO 5V Crease la Campana “Provincia Amigable con la 

Lactancia Humana”, para la promocion, adhesion y difusion de los 

espacios que se identifiquen como “Punto Amigable Para la Lactancia”. 

ARTICULO 6®.- Aiticulese con La Union Comercial de la Provincia 

de Catamarca para realizar la campana “Provincia amigable con la 

Lactancia Humana”, sabiendp que es una eritidad gremial privada local
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que requiere representatividad de conjunto y confiere una vision global 

de interes colectivo promoviendo la actividad economica de la ciudad. 

ARTICULO V.- El Ministerio de Salud de la provincia de Catamarca, 

en coordinacion y colaboracion con la Secretaria de las Mujeres, 

Genero y Diversidad o el organismo que en el future la reemplace, 

deberan planificar acciones de concientizacion y visibilizacion respecto 

de la importancia de la lactancia humana y los “Puntos Amigables” en

el territorio provincial, tanto en el ^bito publico como privado.
. ___ ^

ARTICULO 8”.- La Secretaria de Comunicacion, dependiente del 

Ministerio de Gobiemo, Justicia y Derechos Humanos de la Provincia, 

0 el organismo que en el future la reemplace, debera diflindir en todos 

los medios audiovisuales y graficos que pertenezean al Estado 

Provincial la campana “Provincia Amigable con la Lactancia Humana”. 

ARTICULO 9”.- Facultese al Poder Ejecutivo Provincial a la 

modificacion de las partidas presupuestarias necesarias para la 

ejecucion de la presente Ley.

ARTICULO 10.- De forma.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DE LA CAMARA DE 
DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA, A LOS 
DIECISIETE DIAS DEL MES DE AGOSTO DEL ANO DOS MIL 
VEINTIDOS.
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lE diputadosCAMA

Jf. CARLOS FEDERiCOGEREZ
SECRETARIO PARUMENTARIO 

CAMARA DE DIPUTADOS
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INICIADORA: DIPUTADA VERONICA ELIZABETH MERCADO

FUNDAMENTOS:

La presente iniciativa de ley persigue el objetivo de la 
instalacion progresiva de “Puntos Amigables con la Lactancia Matema” en los 
espacios publicos de todo el territorio de la Provincia de Catamarca.

Es un hecho que la leche materna es el mejor alimento para ninas y nines 
hasta ios 6 meses de vida, puesto que la lactancia materna les proporciona a 
los bebes todos los nutrientes que necesitan para crecer y que su sistema 
inmunologico se desarrolle plenamente.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y UNICEF recomiendan que la 
lecha materna sea el alimento exclusive de los bebes recien nacidos hasta ios 
6 meses de edad, y que hasta los 2 anos se alimenten con una combinacion 
de la misma con alimentos adecuados y nutritivos para su edad.

; La lactancia matema exclusive (LME) es un tipo de alimentacion que consiste
! en que el bebe solo reciba leche materna y ningun otro alimento solido o liquido 

a excepcion de soluciones rehidratantes, vitaminas, minerales o 
medicamentos, por.io que se recomienda que esta se mantenga durante los 
primeros seis meses de vida y se sugiere que inicie en la primera hora de vida 
despues del parto, que sea a libre demanda y se evite el uso de formulas 
Mantiles.
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Entre los beneficios para nuestros nihos y ninas, encontramos que ademas de 
proporcionar todos los nutrientes y la hidratacion necesarios, la lactancia 
matema ayuda a prevenir infecciones gastrointestinales y respiratorias, 
obesidad, diabetes, leucemia, alergias, cancer infantil, hipertension y 
colesterol alto. Asi mismo, puede contribuir a prevenir la infeccion la infeccion 
por COVlD-19, e incluso los bebes que son alimentados al seno materno 
tienen menor riesgo de mortalidad en el primer ano de vida que quienes que 
no lo son. Por otro lado, tambien se ha obsen/ado que la lactancia matema se 
asocia con el desarrollo cognitive a largo plazo y el coeficiente intelectual que, 
a su vez, esta asociado con el nivel educative y los ingresos que una persona 

percibe en ei future.

La lactancia no solo beneficia a los bebes sino tambien a sus mamas, ya que 
a corto plazo ayuda a su recuperacion fisica disminuyendo el riesgo de 
hemorragia despues del nacimiento y reduciendo el riesgo de depresion post- 
parto; contribuyendo a su vez a largo plazo a disminuir las probabilidades de 
desarrollar cancer de ovario, cancer de mama, diabetes tipo II, hipertension, 
ataques cardiacos, anemia y osteoporosis.

En cuanto a los beneficios para la sociedad toda, la lactancia contribuye al 
desarrollo de los paises pues ayuda a disminuir costos para atender 
enfermedades como diabetes, cancer, hipertension, entre otras; mejorando la 
calidad de vida de los infantes y contribuyendo a su desarrollo integral pleno.
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Asi tambien, la promocion y proteccion de esta practica aporta inevitablemente 
al cuidado y conservacion de medio ambiente, pues no produce desechos ya
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que evita el uso de materiales contaminantes para publicidad, envasado y 
transporte.

Ante todos estos beneficios y tomando como antecedentes los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible 2030 junto con la Ley Naciona! 26.873 de Promocion y 
Concientizacion de la Lactancia Materna, consideramos necesario 
implementar desde las pollticas pCiblicas una herramienta complementaria 
como lo son estos espacios preparados y equipados para que las madres 
puedan amamantar en un ambiente seguro y tranquilo en medio de la voragine 
del dia a dia y de sus actividades diarias cuando no se encuentren en sus 
hogares y transiten los espacios lejos de elios con sus bebes; representando 
asi tambien a una ampliacion de los derechos de mujeres e infantes. Es por 
ello que esta iniciativa apunta al apoyo de la practica saludable la Lactancia 
Materna. respondiendo tambien al destine principal de nuestros espacios 
publicos como lugares de sociabilizacion, descanso, resguardo y encuentro.

Ante todo lo expuesto solicito a mis pares me acompafien en el presente 
proyecto de ley.-
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA

SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

ARTICULO Establecese los lineamientos para la implementaci6n 
progresiva de “Puntos Amigables de la Lactancia Materna” en los espacios 
pOblicos de todo el territorio provincial.

ARTICULO 2.- Declarese a la Provincia de Catamarca como “Provincia 
Amigable de la Lactancia Materna”. Entl^ndase por Provincia amigable a lugar 
donde:

a) No deben existir restricclones de lugares ni autoridades, fuerzas de 
seguridad, ni ciudadanos que impidan el acto de amamantar en la via pOblica, 
transpose publico, y espacios privados.

b) Las autoridades / fuerzas de seguridad deberan resguardar el 
amamantamiento en la via pCiblica, transportes y comercios.

ARTICULO 3.- Senalicese los comercios, transportes publicos, lugares de 
esparcimiento y la via publica de la provincia que adhieran a la iniciativa, un 
cartel con la leyenda “Punto Amigable Para la Lactancia”.

ARTICULO 4.-L0S espacios para la lactancia “Punto Amigable para la 
Lactancia" propuestos para la comodidad de las madres a la hora de 
amamantar 0 extraerse leche, deben contar con comodidades basicas que 
incluyan higiene y privacidad, cambiadores para bebes, asientos y resguardo 
de las condiciones climaticas.
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ARTICULO 5.- Crease la Campana “Provincia Amigable con la Lactancia 
Materna”, para la promocion, adhesion y difusion de los espacios que se 
identifiquen como “Punto Amigable Para la Lactancia”.

ARTICULO 6.- Articulese con La Union del Comercial de la Provincia de 
Catamarca para realizar la campana “Provincia amigable con la Lactancia 
Materna”, sabiendo que es una entidad gremial privada local que requiere 
representatividad de conjunto y confiere una vision global de interes colectivo 
promoviendo la actividad economica de la ciudad.

ARTICULO 7.- El Ministerio de Salud de la Provincia de Catamarca, en 
coordinacidn y colaboracion con la Secretaria de Mujeres, Diversidad y Genero 
deberan planificar acciones de concientizacion y visibilizacion respecto de la 
importancia de la lactancia materna y los “Puntos Amigables” en el territorio 
provincial, tanto en el ambito publico como privado.

ARTICULO 8.- El Ministerio de Comunicacion de la Provincia, debera difundir 
en todos los medics audiovisuales y graficos que pertenezcan al Estado 
Provincial la campana “Provincia Amigable con la Lactancia Materna”.
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ARTICULO 9.- Facultese al Poder Ejecutivo Provincial a la modificacidn de las 
partidas presupuestarias necesarias para la ejecucion de la presente ley.

ARTICULO 10.- Comuniquese al Poder Ejecutivo Provincial.

ARTICULO 11.- Deforma.-

FIRMA: DIPUTADA VERONICA ELIZABETH MERCADO.-
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En la Ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, a los 08 dias del 
mes de agosto del afio 2022, se constituye la Comision de LEGISLACION 
GENERAL de la Camara de Diputados de la Provlncia de Catamarca -con quorum 
legal- con el objeto de tratar el Proyecto de LEY Iniciado por la DIPUTADA 
VERONICA MERCADO, que se tramita por expte. N.® 047/22, caratuiado: 
“ESTABLECESE LOS LINEAMIENTOS PARA LA IMPLEMENTACION 
PROGRESIVA DE “PUNTOS AMIGABLES DE LA LACTANCIA MATERNA” EN
LOS ESPACIOS PUBLICOS DE TODO EL TERRITORIO PROVINCIAL.".-----------

Luego de su correspondiente analisis esta comision:

RESUELVE

PRIMERO: Aconsejar al Cuerpo la Aprobacion en General y en Particular del 
presente proyecto de LEY.

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1®.- Establecese los lineamientos para la Implementacibn progresiva 
5 “Puntos Amigables de la Lactancia Materna” en los espacios publicos de todo el 
^torio provincial.

ICULO 2®.- Declarese a la Provincia de Catamarca como “Provincia Amigable 
I Lactancia Materna”. Entiendase por Provincia amigable a lugar donde;

^a) No deben existir restricciones de lugares ni autoridades. fuerzas de 
seguridad, ni ciudadanos que Impidan el acto de amamantar en la via publica,
transporte publico, y espacios privados.

b) Las autoridades / fuerzas de seguridad deberan resguardar el 
amamantamiento en la via publica, transportes y comercios.

ARTICULO 3®.- Senallcese los comercios, transportes publicos, lugares de 
esp^rcimiento y la via publica de la provincia que adhieran a la iniciativa, un cartel 
cpb la leyenda “Punto Amigable Para la Lactancia”.

- ' .ARTICULO 4®.- Los espacios para la lactancia “Punto Amigable para la Lactancia” 
propuestos para la comodidad de las madres a la hora de amamantar o extraerse 
leche, deben contar con comodidades basicas que incluyan higiene y privacidad, 

I . cambiadores para bebes, asientos y resguardo de las condiciones climaticas.
{ jf • '

// ARTICULO 5®.- Crease la Campana “Provincia Amigable con la Lactancia Materna”. 
11 para la promocion, adhesion y difusion de los espacios que se identifiquen como 
(/ “Punto Amigable Para la Lactancia”.

§ ARTICULO 6°.- Articulese con La Union del Comercial de la Provincia de Catamarca

para realizar la campana “Provincia amigable con la Lactancia Materna”. pbiendo 
que es una entidad gremial privada local que requiere representatividad de^fconjunto 
y confiere una vision global de interes colectivo promoviendo la actividad eponomica 
de la Ciudad. /7
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%
ARTICULO 7®.- El Ministerio de Salud de la Provincia de Catamarca, 
coordinacion y colaboracion con la Secretaria de Mujeres, Diversidad y Genero^^^-.'• 
deberan planificar acciones de concientizacion y visibilizacion respecto de ia 
importancia de la lactancia materna y los “Puntos Amigables" en el territorio 
provincial, tanto en el ambito publico como privado.

< -
' *

o;

y\o ,
ARTICULO 8®.- El Ministerio de Comunicacion de la Provincia, debera difundir en V'^r-------"i
todos los medios audiovisuales y graficos que pertenezcan al Estado Provincial la 
campafia “Provincia Amigable con la Lactancia Materna”.

ARTICULO 9®.- Facultese al Poder Ejecutivo Provincial a la modificacion de las 
partidas presupuestarias necesarias para la ejecucion de la presente ley.

ARTICULO 10.- De forma.

SEGUNDO: Designar Miembro // 
PALLADINO.

la DIPUTADA CLAUDIA
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SAN FERNANDO DEL VALLE DECATAMARCA, U AfiO 2022

NOTA D.D.P. N°
Despacho DU N® 103/2022

Senor
Secretario Parlamentario 
de la Camara de Diputados 
Dr. Carlos Federico Gerez 
SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a usted, a los efectos de remitirle el 
Proyecto que a continuacion se detalla, cuyo Despacho de Comision resultara con fecha 

de vencimiento el 16 de agosto del ano 2022, de acuerdo a lo normado por el articulo 

61° del Reglamento Intemo de la Camara de Diputados.
Expte. 047/2022, Proyecto de Ley, iniciado por la 

Diputada Verdnica Mercado, sobre “Establecer los lineamientos para la 
implementacidn progresiva de *Puntos Amigables de la Lactancia Materna’ en los 
espaciospublicos de todo el territorio provincial”, de 07 fs. "Dtiles.

Con tal motive, saludo a Usted atentamente.
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