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CAMARA DE SENADORES.
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DECLARACION

DECLARAR DE INTERES PARLAMENTARIO, DEPORTIVO Y CULTURAL DE LA
TRAYECTORIA DEPORTIVA DE LA SRA. RAMONA ROSA AREVALO Y EL 1° LUGAR
OBTENIDO EN XV ENCUENTRO NACIONAL DE EMPLEADOS LEGISLATIVOS,
JUJUY "DALE LA VUELTA JUJUY"; 1° EN CATEGORIA DE 45 A 55 ANOS Y EN LA
GENERAL EN FEMENINO.
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San Fernando Del Valle de Catamarca, 27 de Junio de 2023

NOTA S.C. N°
EXTRACTO: Proyecto Declaracion de Interés — Trayectoria Deportiva
Ramona Rosa Arévalo

SENOR WA{A1LA DE SENADORK
VICEGOBERNADOR ——————
Y PRESIDENTE DE LA CAMARA DE SENADORES 2 R % “ ‘ M_Q ﬂ 25 A
ING. RUBEN DUSSO ok y
SU DESPACHO:
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Tengo el agrado de dirigirme a Usted, a los fines de elevar para su
tratamiento el Proyecto de Declaracion de interés parlamentario, deportivo y cultural de la
trayectoria deportiva de la Sra. Ramona Rosa Arévalo y el 1° lugar obtenido en XV
Encuentro Nacional de Empleados Legislativos, Jujuy “Dale la Vuelta a Jujuy”, 1° en

Categoria de 45 a 55 afios y en la General en Femenino.

Sin otro particular, saludo a Usted atentamente. —

Prof. SUSANA BEATRlZ DIAZ

SENADORA PR
DPTO. CAPTTAL
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LA CAMARA DE SENADORES
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA
DECLARA

ARTICULO 1°.- Declarase de Interés Parlamentario, Deportivo y Cultural, la trayectoria
deportiva de la sefiora Ramona Rosa Arévalo, D.N.I. N° 26.808.631, por su destacado
desempefio en atletismo y su participacién, como representante de la Camara de Senadores
de la Provincia de Catamarca, en el XV Encuentro Deportivo, Cultural y Recreativo,
Nacional de Empleados Legislativos, llevado a cabo en San Salvador de Jujuy, entre el 17 y
el 21 de Mayo del corriente afio, en el marco del evento “Dale la Vuelta a J ujuy”, obteniendo

el 1° lugar en la Categoria de 45 a 55 afios y el 1° lugar en la Categoria General Femenino.

ARTICULO 2°.- Por Secretaria Parlamentaria hagase entrega de copia fiel del presente

instrumento a la sefiora Ramona Rosa Arévalo D.N.I. N° 26.808.631.

ARTICULO 3°.- De Forma.

Prof. SUSANA BEATRIZ DIAZ
SENADORA PROVINCIAL
DPTO. CAPITAL
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FUNDAMENTOS:

Hoy quiero destacar a una mujer cuya vida es testimonio de disciplina,
resiliencia, perseverancia y fortaleza. Una mujer que nos ha representado con
lo mejor de si a nivel nacional en el ambito deportivo y como institucién, y
quien al ser escuchada deja un profundo mensaje de superacién de los diferentes
obstaculos que puede presentarnos el devenir de la vida, si sabemos capitalizar
los aprendizajes y momentos dificiles como nuevas oportunidades.

Muchas veces miramos lejos en busqueda de referentes en multiples
disciplinas, pero también podemos encontrarlos entre de las personas con
quienes trabajamos y compartimos diariamente, este es el caso de Ramona Rosa
Arévalo, oriunda de Villa El Alto- Dpto. El Alto, quien ademas de formar parte
de este organismo se dedica al atletismo desde los trece afios de edad, época en
la que compiti6 en las provincias de Tucuman, Santiago del Estero y Buenos
Aires como alumna del Colegio Sagrada Familia.

Con el transcurso de los afios y al convertirse en madre, dedico su tiempo
a desempeifiar este rol tan importante y pensé que no volveria al atletismo, pero
una inesperada situacion, el grave accidente que puso en peligro la vida de su
hijo en el afio 2018, la llevd a canalizar su angustia de una manera positiva, ya
que busc6 mantenerse fuerte y sélida para luchar por su hijo encontrando en el
deporte, mas precisamente en el atletismo, su cable a tierra, su motivacion.
Desde aquel momento hasta la actualidad Ramona ha participado en diversas
carreras de atletismo, entre las cuales podemos contar la Maratéon Mundial
organizada por el Sanatorio Pasteur, la trigésimo primera ediciéon de la Maraton
Vuelta al Departamento Poman “Homenaje a Lalo Diaz”, la Maratén Solidaria
“La Jorge Corre”, y las Olimpiadas Legislativas 2023, y ella manifiesta
especialmente su agradecimiento a la provincia de Jujuy que incluyé el
atletismo como parte de estas Olimpiadas Legislativas Provinciales.
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Dichas olimpiadas son para empleados legislativos de todo el pais y su
organizacion esta a cargo del gremio de S.E.Leg. que cuenta con sede en nuestra
provincia y al cual Ramona se encuentra afiliada.

Esta valiente mujer retom6 el atletismo como una terapia para
fortalecerse emocionalmente y evitar caer en ansiedades y angustias por la
situacion familiar que atravesaba y ese es el mensaje que quiere brindar, que el
deporte contribuye no solo a la salud fisica, sino también a la salud psico-
emocional, que el deporte sana, cura. Creo que este mensaje que brinda a todos
es el mas importante y el que hace imprescindible destacar su actividad,
difundirla, fomentarla y acompafiarla.

Este afio particip6 por segunda vez en este encuentro nacional “Dale la
Vuelta a Jujuy” resultando ganadora en la Categoria de 45 a 55 afios y en la
General en Femenino.

Ramona ha hecho del deporte un habito que a su vez se encuentra
cimentado en una filosofia de vida.

Por todo lo expuesto, solicito a mis pares acompafien este proyecto con
su voto afirmativo.

/

Prof. SUSANA BEATRIZ DIAZ
SENADORA PROVINCIAL
DPTO. CAPTTAL




