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Poder Legislative 
Ctoiara de Diputados 

Catamarca

SAN FERNANDO DEL VALLE DE CATAMARCA, 05 JUL 2023

J)32NOTA C.D.P.^N

Sef^or
Presidente de la Camara de Senadores 

de la provincia de Catamarca 

Ing. Ruben Dusso 

SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a Usted, a efectos de remitirle - para su 

tratamiento- el texto adjunto del proyecto de Ley sobre "Establecer la obUgacion de 

exhibir carteles explicativos sobre como efectuar la ‘Manlobra de Heimlich’, en 

todo el temtorio provincial”, que obtuviera media sancion de este Cuerpo en la 

Sexta Sesion Ordinaria, llevada a cabo el 05 de julio del corriente aflo.
A tal efecto acompana a la presente, la documentacion

correspondiente.
Con tal motivo, saludo a usted atentamente.

Dii. CECtlAGUEfifiERO GARCIA
JRESIDENTA 
^DE DIPUTADOSCAMAICATAMARCA
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1“.- La presente Ley tiene por objeto establecer la 
obligacion de exhibir carteles explicativos sobre como efectuar la 
“Maniobra de Heimlich”, en todos los establecimientos gastronomicos, 
educativos, recreativos, de circulacion publica o concurrencia masiva, 
tanto publicos como privados ubicados en todo el territorio provincial.
ARTICULO 2“.- Entiendese por “Maniobra de Heimlich”, a la tecnica 
de compresion abdominal, utilizada como procedimiento de Primeros 
Auxilios para desobstruir la Via Respiratoria, bloqueada por im trozo de 

alimento u otro objeto.
ARTICULO 3”.- Los docentes de establecimientos educativos, 
encargados de establecimientos recreativos o gastronomicos, podran 
solicitar a la Autoridad de Aplicacion capacitacion sobre la Tecnica de 

la “Maniobra de Heimlich”.
ARTICULO 4°.- El Poder Ejecutivo determinara la Autoridad de 
Aplicacion de la presente, la cual tendra a su cargo el diseno y 
provision de cartelera. Los mismos deberan contar con imagenes 
explicativas mostrando como realizar la maniobra a uno mismo, a 

adultos, ninos y bebes menores de un (1) ano.
ARTICULO 5®.- Las disposiciones de la presente Ley son de orden 
publico y aplicacion obligatoria en todo el territorio provincial.
ARTICULO 6'*.- El Poder Ejecutivo debera proceder a la 
reglamentacion de la presente a partir de los sesenta (60) dias de su 

publicacion en el Boletin Oficial.
ARTICULO 7°.- De forma.

#

DADA EN LA SALA DE SESIONES DE LA CAMARA DE 
DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA, A LOS 
CINCO DIAS DEL MES DE JULIO DEL ANO DOS MIL 
VEINTITRES.

fiWMNKOCIOCRiSTAL
^ARIA PARLAMENTARIA 
-AMARAOE DimAOOS CAICATAMARCA
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Provincia de Catamarca

CAMARA DE DIPUTADOS 

SECRETARIA PARLAMENTARIA

jkiio 1206 EX-2023-00019524- -HCDCAT-DPGC 2023Expte. N° GDE

DIPUTADA PROVINCIAL; CRISTINA GOMEZ. -Iniciadora

LEYTipo de proyecto

Extracto Establecer la obligacion de exhibir carteles explicativos sobre c6mo 

efectuar la “Maniobra de Heimlich", en todo el territorio provincial
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INICIADORA: DIPUTADA CRISTINA GOMEZ

FUNDAMENTOS:

La presente iniciativa tiene por objeto que todos los locales gastronomicos y 
recreativos del territorio provincial , cuenten con carteles que expliquen como 
proceder cuando una persona sufre de atragantamiento, ante una situacion asi es 
imprescindible proceder de inmediato para evitar que la persona se asfixie , 
aplicando la Ilamada “Maniobra de Heimlich:.

El atragantamiento suele ocurrir de forma rapida e inesperada. cuando un alimento 
u otro objeto extrano se atora y obstruye la Via Respiratoria, si el atragantamiento 
produce asfixia, el oxigeno no puede llegar a los pulmones y por consiguiente al 
cerebro. La felta de oxigeno al cerebro durante mas de 4 minutos puede producir 
dano cerebral o muerte.

La obstruccion de la Via Aerea por un trozo de alimento es mas frecuente de lo 
que se cree, por ese motivo es importante que todas las personas reconozcan y 
sepan como actuar frente a una situacion de atragantamiento tanto en el hogar 
como en lugares publicos., y conociendo la sencilla Maniobra de Heimlich y 
aplicarla con rapidez puede salvar vidas.

La Maniobra de Heimlich es una tecnica de compresion abdominal justo por debajo 
del diagrama. esta maniobra es utilizada como procedimiento de Primeros Auxilios 
para desobstruir la Via Aerea y posibilitar la entrada de aire.

Mediante la representacion visual con colocacion de carteles. se tiene la posibilidad 
de comunicar, difundir y generar conciencia sobre la Maniobra de Heimlich: unico 
metodo para desobstruir la Via Respiratoria.
La presente iniciativa es de bajo costo y alto impacto, asimismo, la informacion nos 
permite generar conciencia para conocer e incluso poder actuar en caso que sea 
necesario.
Por todo lo antes expuesto, es que solicito a Mis pares el acompahamiento del 
presente proyecto.
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 

DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE

LEY

ARTICULO 1 “La presente Ley tiene por objeto establecer la obligacion de exhibir 
carteles explicativos sobre como efectuar la “Maniobra de Heimlich”, en todos los 
establecimientos gastronomicos , educativos , recreativos . de circulacion publica 
o concurrencia masiva , tanto pCiblicos como privados ubicados en todo el territorio 
provincial .

ARTICULO 2°Entiendase por “Maniobra de Heimlich” a la tecnica de compresion 

abdominal, utilizada como procedimiento de Primeros Auxilios para desobstruir la 
Via Respiratoria , bloqueada por un trozo de alimento u otro objeto .

ARTICULO 3°.- Los docentes de establecimientos educativos, encargados de 
establecimientos recreativos o gastronomicos podran solicitar a la Autoridad de 
Aplicacion capacitacion sobre la Tecnica de la “Maniobra de Heimlich

ARTICULO 4°.- El Poder Ejecutivo determinara la Autoridad de Aplicacion de la 
presente, la cual tendra a su cargo el diseho y provision de cartelera. Los mismos 
deberan contar con imagenes explicativas mostrando c6mo realizar la maniobra a 
uno mismo, a adultos, nihos y bebes menores de un (1) aho.

ARTICULO 5°.- Las disposiciones de la presente ley son de orden pClblico y 
aplicacion obligatoria en todo el territorio provincial.

ARTICULO 6“.- El Poder Ejecutivo debera proceder a la reglamentacion de la 
presente a partir de los sesenta (60) dias de su publicacion en el Boletin Oficial.

ARTiCULO 7^- De forma.

FIRMA: DIPUTADA MARIA CRISTINA GOMEZ

ON: cn^OOE Dtpuadw CBtamarca. 
o-PMar Ugiaistivo Canrn ds Dipuades, 
ousSKreudaAttnnMraliva. >enalNutnbe>sCUIT 
30688077710

CRISTINA GOMEZ 
Diputada
DIPUTADA PROVINCIAL CRISTINA GOMEZ
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DESPACHO DE COMISION

En la Ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, a los 29 dfas 
del mes de junio del ano 2023, se constituye la Comision de SALUD 
PUBLICA de la Camara de Diputados de la Provincia de Catamarca -con 
quorum legal- con el objeto de tratar el Proyecto de LEY iniciado por la 
DIPUTADA CRISTINA GOMEZ, que se tramita por expte. N. ° 206/23, 
caratulado: ESTABLECER LA OBLIGACION DE EXHIBIR CARTELES 
EXPLICATIVOS SOBRE COMO EFECTUAR LA “MANIOBRA DE
HEIMLICH”, EN TODO EL TERRITORIO PROVINCIAL.-----------------------

Luego de su correspondlente anallsis esta comision:

RESUELVE

PRIMERO; Aconsejar al Cuerpo la Aprobacion en General y en Particular 
del presente proyecto de LEY.

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS 
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA 

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICUL01®.- La presente Ley tiene por objeto establecer la obligacion de 
exhibir carteles explicativos sobre como efectuar la "Maniobra de Heimlich”, 
en todos los establecimientos gastronomicos, educativos, recreativos, de 
circulacion publica o concurrencia masiva, tanto publicos como privados 
ubicados en todo el territorio provincial.

ARTICULO 2®.- Entiendase por “Maniobra de Heimlich” a la tecnica de 
compresion abdominal, utilizada como procedimlento de Primeros Auxilios 
para desobstruir la Via Respiratoria, bloqueada por un trozo de alimento u 

otro objeto.

ARTICULO 3®.- Los docentes de establecimientos educativos, encargados 
de establecimientos recreativos o gastronomicos podran solicitar a la 
Autoridad de Aplicacion capacitacion sobre la Tecnica de la “Maniobra de 

Heimlich",

ARTICULO 4®.- El Poder Ejecutivo determinara la Autoridad de Aplicacion 
de la presente, la cual tendra a su cargo el diseho y provision de cartelera. 
Los mismos deberan contar con imagenes explicativas mostrando como 
realizar la maniobra a uno mismo, a adultos, nihos y bebes menores de un 

(1) aho.
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ARTICULO 5®.- Las disposiciones de ia presente ley son de orden pCibiico /^ fouo 
y aplicacion obligatoria en todo el territorio provincial. \^\\

-------- <§^yj
ARTICULO 6“.- El Poder Ejecutivo debera proceder a la reglamentacion de
la presente a partir de los sesenta (60) dias de su publicacion en el Boletin 
Oficial.

ARTICULO 7“.- De forma.

SEGUNDO; Designer Miembro Informante a la Diputada CRISTINA 
GOMEZ.
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-■ PRESIDEmA 
COMISION DE SALUO PUBUCA 

CAMARADEDIPUTA008

BERTO ALEJANDRO PAEZ
DIPUTADOPROVINCAL

L' V.
JUANA P^NAhlDEZ 
OJPUTADA PROViNC!Al

NOES^OE^ELi
DIPUTMA PROVINCIAL 
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