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Serior
Presidente de la Camara de Senadores
de la provincia de Catamarca
. Ing. Rubén Dusso
SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a Usted, a efectos de remitirle -para su
tratamiento- el texto adjunto del proyecto de Ley sobre “Institiyese la Campana de
Sensibilizacion y Concientizacion Publica sobre la Inconveniencia de la
Automedicacion para la Salud Humana”, que obtuviera media sancion de este
Cuerpo en la Vigésima Segunda Sesién Ordinaria, llevada a cabo el 29 de noviembre
del corriente ano.

A tal efecto acompafa a la presente, la documentacion
correspondiente.

‘ Con tal motivo, saludo a usted atentamente.

ey v ’
2 Al i ¥ fepr P v 2 1
" 8 o] D MARAGECHASUERRERD GARCIA -
i o A ~ I PRESIDENTA
’\t = ity v i; CAMARA DE DIPUTADOS
\\ © @ '[’.
-, “off
k;'( ';,.. ‘,‘Sh ‘.’, \x
R 4



Poder Legislativo
Camara de Diputados
Catamarca

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA

SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1°- Institiyese la Campafia de Sensibilizacion y

Concientizacién Publica sobre la inconveniencia de la automedicacion

para la Salud Humana.

ARTICULO 2°.- A los fines de la presente, entiéndese por

automedicacion, al uso de medicamentos por iniciativa propia, sin que

exista ningn tipo de intervencion por parte del profesional habilitado

para prescribir en el diagnostico de la enfermedad, en la prescripcion

del medicamento ni en la supervision del tratamiento.

ARTICULO 3°.- La campafia establecida en el Articulo 1° tiene por

objetivos:

1)

2)

3)

4)

concientizar a la poblacién sobre los peligros de Ia
automedicacion para la salud de las personas en general; y en
particular acerca de los perjuicios que causa el consumo de
psicofirmacos sin prescripcion ni control médico en todas las

etapas de la vida;

sensibilizar acerca de la importancia de ingerir solo
medicamentos prescriptos por profesionales debidamente
autorizados a expedir recetas, bajo su estricta indicacion y

control;

difundir la necesidad de control médico en el consumo de

medicamentos de venta libre;

informar publicamente sobre la necesidad de una adecuada
conservacion de los medicamentos en el ambito del hogar, sobre
la caducidad de los mismos y las consecuencias de ingerir

farmacos vencidos, deteriorados o no c%nse ados correctamente;
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5) preparar a la poblacién sobre los recaudos a adoptar para
proceder a desechar medicamentos o farmacos no utilizados o

vencidos.

ARTICULO 4°.- La difusién de la informacion sobre la inconveniencia
de la automedicacion para la salud humana debe incluir la frase “La
automedicacion es perjudicial para la salud”, acompafiada de imagenes
y enunciados de facil comprension que indiquen la manera y los medios
adecuados para la conservacion de los medicamentos y la importancia

‘ de verificar su fecha de vencimiento.

ARTICULO 5°.- La campafia de sensibilizacion y concientizacion

debe ser elaborada por la autoridad de aplicacion, para ser dirigida a:
1) la comunidad de la Provincia en general;

2) la poblacién de los establecimientos educativos de gestion estatal
y privada, incluyéndose a estudiantes, responsables parentales,

docentes y no docentes.

ARTICULO 6°.- Establécese la Semana de Concientizacion sobre el
Uso Racional de los Antibi6ticos, a desarrollarse durante la tercera
semana de noviembre de cada afio, en concordancia con la fecha
instituida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y con lo
prescripto en el Articulo 19 de la Ley Nacional 27.680.

ARTICULO 7°.- Durante la semana establecida en el Articulo 7°, la
autoridad de aplicacion programara y disefiard actividades comunitarias
tendientes a generar conciencia en la poblacion sobre la Resistencia
Antimicrobiana (RAM), y sobre la importancia de la consulta médica
para que los pacientes reciban el antibidtico correcto para el tratamiento

de su afeccion especifica en el momento oportuno, mediante la dosis

adecuada y con la duracion que corresponda.

ARTICULO 8°.- La autoridad de aplicaciém\de la presente ley es el

Ministerio de Salud de la Provincia, u organismo que lo sustituya en el
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ARTICULO 9°.- Las erogaciones que implique el cumplimiento de la
presente Ley son solventadas con las partidas presupuestarias asignadas

al Ministerio de Salud de la Provincia.

ARTICULO 10.- La presente Ley entrard en vigencia a los noventa
(90) dias a partir de su promulgacion.

ARTICULO 11.- De forma.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DE LA CAMARA DE
i DIPUTADOS DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA, A LOS

VEINTINUEVE DiAS DEL MES DE NOVIEMBRE DEL ANO
DOS MIL VEINTITRES. -

Dra:MARIA CECILIA GUERRERO GARCIA




0 . ON6 17 | RECIBIDO: 03[03{ 2N
neE DEspacko: 096 )23 IO oL R e

Provincia de Catamarca

CAMARA DE DIPUTADOS
SECRETARIA PARLAMENTARIA

Expte. N°

Iniciadora DIPUTADA PROVINCIAL: MARIA CECILIA GUERRERO ;
GARCIA . -

@ ipo de proyecto

Extracto -
“Instituyese la Campafia de Sensibilizacién y Concientizacién Publica
sobre la inconveniencia de la automedicacién para la Salud Humana”.|

ES COPIA
BEL D . L
F WY CAMARA : 3 S

oSS




EXPTE N.°: 594 /2022

EX-2022-00035923- -HCDCAT-PCDC

INICIADORA: DIPUTADA MARIA CECILIA GUERRERO GARCIA. -
FUNDAMENTOS.

SENORAS DIPUTADAS Y SENORES DIPUTADOS:

La Conferencia de Expertos sobre el Uso Racional de Medicamentos
celebrada en Nairobi en 1985, establecié que usar racionalmente los
medicamentos significa que “los pacientes reciban firmacos apropiados

. para sus necesidades clinicas, a dosis ajustadas a su situacién
-’:-‘\ - - - ” - -
/B ;D\/:\ particular, durante un periodo de tiempo y al minimo costo posible para
Vo aOEOL 2 .
//{,i 2 ellos y para la comunidad”.

Dicha definicion abarca el uso correcto y apropiado de los
medicamentos por parte de quienes los prescriben y de quienes los consumen,
lo que incluye la observancia estricta del tratamiento indicado por el profesional
médico.

El uso racional de los medicamentos en todas las afecciones médicas
es fundamental para garantizar el acceso universal a la salud integral. Por ello,
la Organizacion Mundial de la Salud procura asegurar que los profesionales
de la salud que los prescriben, y los pacientes que los consumen, usen los

farmacos de modo racional desde el punto de vista terapéutico, lo que abarca
’ |l la eliminacion de su sobreutilizacién e infrautilizacién, asi como la
L \;m WA .| inobservancia del tratamiento, especialmente en los trastornos crénicos.
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Los sistemas de vigilancia de la OMS han observado que la aplicacion
de las politicas publicas de los Estados parte para fomentar el uso racional
resultan insuficientes, por lo que se torna imperioso extremar estrategias que
procuren lograr una mejora en la contencién de la resistencia a los
antimicrobianos.

El consumo de medicamentos no recetados por los médicos se ha
tornado peligroso, especialmente en aquellos que son de venta libre.

También resulta preocupante el crecimiento y proliferaciéon del uso
indebido de psicofarmacos, especialmente en nifios, nifias, adolescentes y
jovenes, que lo convierte en muchos casos en consumo problematico de
sustancias y da lugar a la configuracién de adicciones con la consiguiente

\  afectacion de la salud mental de las personas.

/ Segun estimaciones de la OMS, mas de la mitad de los medicamentos
a nivel mundial, se prescriben, dispensan o venden de manera inapropiada.
De igual modo, el cincuenta por ciento (50%) de los pacientes no toma sus
medicamentos de la forma indicada, ya sea con relacién a la dosis indicada o
al periodo de tiempo por el cual deben consumirlos. Las formas mas comunes
de uso irracional de los medicamentos incluyen la polifarmacia (demasiados
medicamentos por paciente), la excesiva aplicacién de inyecciones, la



incorrecta utilizacion de antibidticos, la falta de prescripciéon conforme a las
guias clinicas, la autoprescripcién vy la falta de adherencia a los tratamientos.

Todo ello provoca, ademas de un vilipendio de recursos, un
preocupante perjuicio al paciente en orden a la falta de eficacia y alaincidencia
de efectos adversos.

El Congreso de la Nacién sancioné el 24 de Agosto de 2022, la Ley
27680 de Prevencion y Control de la Resistencia a los Antimicrobianos,
procurando con una norma de “orden publico” combatir el uso irracional de los
antibiéticos en todo el pais.

Nuestra provincia debe ponerse a tono con la norma nacional, de
aplicacién obligatoria en el territorio de todas las provincias argentinas,
contribuyendo con acciones concretas que permitan disminuir y erradicar el
uso irracional en aras de la proteccién de la salud de los catamarquefios.

En este orden de ideas es que proponemos a la Legislatura de
Catamarca, el presente proyecto de ley, que propicia instituir la realizacion de
una campana de Sensibilizacién y Concientizaciéon a la ciudadania sobre la
inconveniencia para la salud humana de la automedicacién y del uso incorrecto
de medidamentos, la que estard a cargo del Ministerio de Salud, como
autoridad de aplicacién, y propendera a generar la conciencia personal y
comunitaria sobre los peligros de la automedicacion, y sobre los perjuicios que
causa el uso indebido de psicofarmacos, especialmente en nifios, ninas,
adolescentes y jovenes; sensibilizando acerca de la importancia que tiene para
salud, ingerir sélo medicamentos que sean debidamente prescriptos por
profesionales de la salud autorizados al efecto, en las dosis y por el tiempo
recetado.

También, y en consonancia con lo establecido por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), y a lo dispuesto por el articulo 19 de la Ley
Nacional 27.680 de reciente sancion, se instituye la Semana de
Concientizacion sobre el Uso Racional de los Antibidticos, a desarrollarse
durante la tercera semana de Noviembre de cada afo, como medio para
programar y disefiar actividades comunitarias tendientes a generar conciencia
en la poblacion sobre la Resistencia Antimicrobiana (RAM), y sobre la
importancia de la consulta médica para que los pacientes reciban el antibiético
correcto para el tratamiento de su afeccion especifica en el momento
oportuno, mediante la dosis adecuada y con la duracién que corresponda.

Por lo que solicitamos al Cuerpo el acompariamiento a la presente
iniciativa parlamentaria.-

—

EOTS RUQUE ROLDAN
DIR. DE DESPACHO PARLAMENTARIO
CAMARA DE DIPUTADOS
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EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA
SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1°. - Instituyese la Camparia de Sensibilizacion y Concientizacion
Publica sobre la inconveniencia de la automedicacion para la Salud Humana.

ARTICULO 2°.- A los fines de la presente, entiéndese por automedicacion, al
uso de medicamentos por iniciativa propia, sin que exista ningln tipo de
intervencion por parte del profesional médico en el diagnostico de la
enfermedad, en la prescripcién del medicamento ni en la supervision del
tratamiento.

ARTICULO 3°- La campana establecida en el articulo 1° tiene por objetivos:

1) Concientizar a la poblacién sobre los peligros de la automedicacién para
la salud de las personas en general: y en particular acerca de los
perjuicios que causa el consumo de psicofarmacos sin prescripcién ni
control medico, especialmente en nifios, nifias y adolescentes;

2) Sensibilizar acerca de la importancia de ingerir sélo medicamentos
prescriptos por profesionales médicos y/o deméas profesionales de Ia
salud debidamente autorizados a expedir recetas, bajo su estricta
indicacién y control;

3) Difundir la necesidad del control médico en el consumo de
medicamentos de venta libre;

4) Informar publicamente  sobre la necesidad de una adecuada
conservacion de los medicamentos en el ambito del hogar, sobre la
caducidad de los mismos y las consecuencias de ingerir farmacos
vencidos, deteriorados o no conservados correctamente;

5) Preparar a la poblacion sobre los recaudos a adoptar para proceder a
desechar medicamentos o farmacos no utilizados o vencidos-

ARTICULO 4°.- La difusion de la informacion sobre la inconveniencia de la
automedicacion para la salud humana debe incluir la frase “La automedicacién
es perjudicial para la salud”, acompafada de imagenes y enunciados de facil
comprensién que indiquen la manera y los medios adecuados para la
conservacion de los medicamentos y la importancia de verificar su fecha de
vencimiento.

ARTICULO 5°.- La campafia de sensibilizacién y concientizacion debe ser
elaborada por la autoridad de aplicacion, para ser dirigida a:

1) La comunidad de la Provincia en general:

2) La poblacion de los establecimientos educativos de gestion estatal y
privada, incluyéndose a estudiantes, responsables parentales,
docentes y no docentes.

ARTICULO 6°.- La campaiia de Sensibilizacién y Concientizacién sobre la
Inconveniencia de la Automedicacion se llevara a cabo a través de”:
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1) Los medios de comunicacién publicos estatales provinciales, en todas
sus sefales, ya sean analdgicas o digitales,

2) En los medios de comunicacién audiovisuales y graficos que tienen
pauta publicitaria del Estado Provincial;

3) A través de las redes sociales, en las paginas pertenecientes al
Gobierno de la Provincia y el Ministerio de Salud:

4) Mediante gigantografias colocadas en la via publica y rutas
provinciales;

5) Mediante talleres, conferencias, seminarios y demaés espacios de
reflexion que sean conducentes a la concientizacion de la poblacién en
general, y de la comunidad educativa en particular.

6) Por cualquier otro medio que posibilite la difusion.

ARTICULO 7°.- Establécese la Semana de Concientizacién sobre el Uso
Racional de los Antibiéticos, a desarrollarse durante la tercera semana de
Noviembre de cada afio, en concordancia con la fecha instituida por la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), y con lo prescripto en el articulo 19
de la Ley Nacional 27.680.

ARTICULO 8°.- Durante la semana establecida en el articulo 7°, la autoridad
de aplicaciéon programara y disefiara actividades comunitarias tendientes a
generar conciencia en la poblacion sobre |la Resistencia Antimicrobiana (RAM),
y sobre la importancia de la consulta médica para que los pacientes reciban el
antibidtico correcto para el tratamiento de su afeccién especifica en el
momento oportuno, mediante la dosis adecuada y con la duracién que
corresponda.

ARTICULO 9°.- La autoridad de aplicacion de la presente ley es el Ministerio
de Salud de la Provincia, u organismo que lo sustituya en el futuro.

ARTICULO 10°.- Las erogaciones que implique el cumplimiento de la presente
ley son solventadas con las partidas presupuestarias asignadas al Ministerio
de Salud de la Provincia.

ARTICULO 11°.- La presente ley entrara en vigencia a partir de su publicacién
en el Boletin Oficial.

ARTICULO 12°.- De forma.-
FIRMA : DIPUTADA MARIA CECILIA GUERRERO GARCIA. -

Digitally signed by GDE Diputados Catamarca
DN: en=GDE Diputados Catamarca, c=AR, o=Poder
Legislativo Camara de Dip =S i
Administrativa, serialNumber=CUIT 30668077710

MARIA CECILIA GUERRERO GARCIA
Presidenta
Presidencia de la Cdmara de Diputados de Catamarca

ROQUE ROLDAN

y OIR. DE DESPACHO FARLAMENTARIO
2~ TAMARA NE DIPUTADOS
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DESPACHO DE COMISION

En la ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca, a los 31 dias del
mes de agosto del afio 2023, se constituye la Comision de SALUD PUBLICA de la
Camara de Diputados de la Provincia de Catamarca -con quérum legal- con el
objeto de tratar el Proyecto de LEY iniciado por la DIPUTADA MARIA CECILIA
GUERRERO, que se tramita por expte. N.° 594/2022, caratulado: “INSTITUYESE
LA CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y CONCIENTIZACION PUBLICA SOBRE
LA INCONVENIENCIA DE LA AUTOMEDICACION PARA LA SALUD

/< < O/\A\ . T I
YA DE g \ Luego de su correspondiente analisis esta comision:
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\\‘3.5:_ _E_,g._’:;;r‘gRIMERO: Aconsejar al Cuerpo la Aprobacion en General del presente proyecto de

LEY.

EL SENADO Y LA CAMARA DE DIPUTADOS
DE LA PROVINCIA DE CATAMARCA
SANCIONAN CON FUERZA DE
LEY

ARTICULO 1°. - Instituyese la Campaiia de Sensibilizacion y Concientizacion
PUblica sobre la inconveniencia de la automedicacion para la Salud Humana.

ARTICULO 2°.- A los fines de la presente, entiéndese por automedicacion, al uso
de medicamentos por iniciativa propia, sin que exista ningun tipo de intervencion por
parte del profesional habilitado para prescribir en el diagnostico de la enfermedad,

1) Concientizar a la poblacién sobre los peligros de la automedicacion para
la salud de las personas en general; y en particular acerca de los perjuicios
que causa el consumo de psicofarmacos sin prescripcion ni control médico
en todas las etapas de la vida.




2) Sensibilizar acerca de la importancia de ingerir solo medicamentos"ﬂ
prescriptos por profesionales debidamente autorizados a expedir recetas,
bajo su estricta indicacién y control;

3) Difundir la necesidad del control médico en el consumo de medlcamentos

de venta libre; \

4) Informar publicamente sobre la necesidad de una adecuada conservacion
de los medicamentos en el ambito del hogar, sobre la caducidad de los
mismos Yy las consecuencias de ingerir farmacos vencidos, deteriorados o no

conservados correctamente;

5) Preparar a la poblacion sobre los recaudos a adoptar para proceder a
desechar medicamentos o farmacos no utilizados o vencidos.

ARTICULO 4°.- La difusién de la informacién sobre la inconveniencia de la

automedicacion para la salud humana debe incluir la frase “La automedicacion es

perjudicial para la salud”, acompafiada de imagenes y enunciados de facil

comprension que indiquen la manera y los medios adecuados para la conservacion
‘ de los medicamentos y la importancia de verificar su fecha de vencimiento.

La campana de sensibilizaciéon y concientizacion debe ser
aborada por la autoridad de aplicacion, para ser dirigida a:

1) La comunidad de la Provincia en general;

2) La poblacion de los establecimientos educativos de gestion estatal y
privada, incluyéndose a estudiantes, responsables parentales, docentes y no

docentes.

RTICULO 6°.- Establécese la Semana de Concientizacion sobre el Uso Racional

e los Antibiéticos, a desarrollarse durante la tercera semana de Noviembre de cada
fio, en concordancia con la fecha instituida por la Organizacion Mundial de la Salud

RTICULO 7°.- Durante la semana establecida en el articulo 7°, la autoridad de
_aplicacion programara y disefara actividades comunitarias tendientes a generar
conciencia en la poblacién sobre la Resistencia Antimicrobiana (RAM), y sobre la
importancia de la consulta médica para que los pacientes reciban el antibi6tico
correcto para el tratamiento de su afecciéon especifica en el momento oportuno,

Pe mediante la dosis adecuada y con la duracién que corresponda.
58 .
| gf’é ARTICULO 8°.- La autoridad de aplicacion de la presente ley es el Ministerio de
[ 5§§ Salud de la Provincia, u organismo que lo sustituya en el futuro.
D2y
fof 22 ARTICULO 9°.- Las erogaciones que implique el cumplimiento de la presente ley
ih 35 son solventadas con las partidas presupuestarias asignadas al Ministerio de Salud
5=%  de la Provincia.
| L : "
L\' ARTICULO 10.- La presente ley entrara en vigencia a los 90 dias a partir de su

promulgacion.

ARTICULO 11.- De forma.-
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SAN FERNANDO DEL VALLE DE CATAMARCA, 18 SEP 7073
‘ NOTADDP. Nog. ;% & 4
Despacho DU N° 096/2023
Seiora

Secretaria Parlamentaria
de la Camara de Diputados
Dra. Rocio Cristal Lujan
SU DESPACHO:

Me es grato dirigirme a usted, a los efectos de remitirle el
Proyecto que a continuacién se detalla, cuyo Despacho de Comisién resultara con fecha
de vencimiento el 15 de Septiembre del afio 2023, de acuerdo a lo normado por el

articulo 61° del Reglamento Interno de la Cdmara de Diputados.

Expte. N° 594/2022 Proyecto de Ley, iniciado por la
Diputada Provincial: Maria Cecilia Guerrero Garcia sobre “Institiiyase la Campaiia
de Sensibilizacion y Concientizacion Publica sobre la Inconveniencia de la
automedicacién para la Salud Humana” de 07 fs. Utiles.

Con tal motivo, saludo a Usted atentamente.

ES COPIA
FIEL DEL
ORIGINAL

)0

TN gy

JEFE DE DIV, DE REGISTRO Y PROTOCK

Y DESPACHOPRUNENTARO |
A CAMARA DE DIPUTADOS
LX¥a
e , \
s "'.;1\)‘_‘ LNt} qg;}r
IR DE DESPACHO PARLAMENTARIO R

SAMARA DE DIPUTADOS




